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tréning — 2017. aprilis 6.



g : - .
( r) Maradék nélkl

A projekt hattere

* Elelmiszertudomanyi Kar — Szent Istvan Egyetem
e Kutatasok
* PhD munka

» Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
* Eredetileg: jarvanyugy, élelmiszerhigiénia
* Ma: kdornyezetvédelem, fenntarthatosag, gazdasagi és
tarsadalmi hatasok, kockazatkommunikacio
* Megkeresések civil szervezetekt6l, meédiatol

* Egyuttmiikodés: Az Elelmiszer Erték Férum, Magyar
Elelmiszerbank
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Projekt jogi hattere T

»7th Environment Action
Programme

»1386/2013/EU hatarozat a ,,Jélét bolygonk felélése nélkiil” cimdi,
a 2020-ig tarto idGszakra szolo altalanos unios kornyezetvedelmi
cselekvési programradl

* Fenntarthato gazdasagi novekedeés politikai eszkdzok és fellépések révén
= Alacsony szén-dioxid-kibocsatasra és er6forras-hatékonysagra épdl
»1293/2013/EU rendelet a kérnyezetvédelmi és éghajlat-politikai
program (LIFE) létrehozasardl
= kornyezetvedelmi és éghajlat-politikara iranyuld célzott finanszirozasi
programot hoz létre

»2008/98/EK iranyelv a hulladékokrodl és egyes iranyelvek
hatalyon kivul helyezésérol
* hulladékgazdalkodas alapvetd kovetelményei



Elelmiszerpazarlds szamokban

Forrds: FAO: Global Food Losses and Food Waste, 2011

A megtermelt élelmiszer egyharmada = 1,3 milliard tonna karba vész

Fejlodo orszagok Fejlett orszagok
@ 670 millié tonna/év @ 630 millié tonna/év

@310 milliard USD/év @% 680 milliard USD/év
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Adatok Wy

* A haztartasi élelmiszerhulladékok mennyisége EU tagallamokban
atlagosan: 76 kg/f6/év

* Legnagyobb pazarldk: Egyesiilt Kiralysag: 137 kg/f6/év, Luxemburg:
133 kg/f6/év, Hollandia: 113 kg/f6/év, Franciaorszag és Svédorszag:
100 kg/f6/év, Németorszag: 93kg/f6/év

* Magyarorszag:
* EU becslés: 39 kg/f6/év
* Mérés: 68 kg/fo/év, ennek 49%-a elkeriilhetd!
* Ez kb. 100 Mrd Ft, amely 450 ezer ember étkezésére lenne elegendd
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asi modell s

Pazar

» Korszakok (1950-es évektdl vizsgaljak intenzivebben)

* A haztartasoknak jelent6s szerepe van az
élelmiszerpazarlasban

* Az attitldd affektiv, kognitiv, konativ elemei és a szocio-

demografiai tényez6k egyluttesen gyakorolnak hatast a
fogyasztok élelmiszerpazarlasara (hatasuk és mértékuik

ugyanakkor nagy eltéréseket mutat!)
* Nemzetenként eltérd viselkedési mintak
* 100 lektoralt szakirodalmi forras elemzése tértént meg
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Pazarlasi modell

—Practical knowledge in field of cooking

—Food safety knowledge

—Knowledge related to label information (best-before date, expiration date)
—Knowledge of reclosable package

Cognitive
component

—

exs + Ad hoc food shopping patterns
+Lack of respect for food + ,High-speed” lifestyle
P Tiatinaal foar of Toud wafebe vhiks + Lack of communication between household members
+Problem is too global + ,,Over-caring” by mothers
—Positive emotional patterns in the Affective Household Conative + Non-conscious eating
family — component food e component —= + Changes in food preference
O Individual responsibility in — Proper storage
sustainable food supply —Home garden.mg
O Individual responsibility in —Food processing at home
environmental protection %) — Proper food waste treatment
— Scheduled, regular buying based on shopping list
— Proactive cooking
_ (based on what you already have at home)
+ Families with children waste more per person == :
?Large households (n=4) waste more per person Socio-
? One-person households waste more per person = demographic
z {’&I’ome?;l when mpo-::eil;le f::ogood pr:\'i(.ling w:f;te ml;l:e background LEGEND IMPACTS
’ ;ine;le“w:sl:erzg:: e e m i + This factor increases the amount of food waste
? Households with higher income waste more - This factor decreases the amount of food waste
? Higher level of education results in more food waste (indirect 0 This factor does not a have impact on the amount of food waste
oe}gelfgaﬁon L 9 This factor probably has an impact on food waste, but results are
' ’ divergent in studies
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Kognitiv

* Gyakorlati tudas
» Elelmiszerbiztonsagi ismeretek
* Lejarati id6k ismerete

* Tarolassal kapcsolatos ismeretek
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Affektiv

e Elelmiszer megbecsiilése
* Elelmiszerbiztonsagi kockazatokkal kapcsolatos aggodalmak
e Személyes felel6sség érzete

77 V4

e Elelmiszerekhez két6d6 élmények (csalad, sajat
élelmiszereldallitas, ételkészités)



Konativ

e Eletmdd

e Kommunikacio a haztartas tagjai kozott
* Tulzott gondoskodas

«  Etkezési rutin

* [zlés vdltozasa

e Tarolasi rutin

* Bevasarlasi rutin

e Etelkészitési rutin
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Szocio-demografia

* Gyerek a csaladban

* Nagy haztartasok (4+)
* Egyf6s haztartas

* Ki vasarol be?

* Jovedelem hatasa

* \Végzettség hatasa

* Lakohely



Technikai kérdések
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FU LIFE framework Q Maadekk"

* EU kozvetlen palyazat

e Kdrnyezetvédelem

* Er8s nemzetkozi verseny
* Kevés magyar siker

e Konzorcium?

De: FIRELIFE!

* Nem vettlnk igénybe kulsé palyazatirot, palyazati tanacsadot

Problémak: 1) palyazati honlap; 2) Pénzugyi kérdések

» Segitség: EASME munkatarsak a honlapon keresztil és Novak Judit telefonon
* Most: NEEMO monitoring munkatars



Szamok

* 860 projektnap

e 30 feladatkor

e 27 akcio

* Elnyert 6sszeg: 578 680 €

* Teljes koltségvetés: 964 468 €

* Palyazatirassal eltoltott orak szama kb.: 620-640 o6ra

e Hianypotlasi id6szak: 2016. aprilis 8-tol junius 9-ig (2-3 napos
hatarid6kkel! Naptari nap! Péntek esti levelek = folyamatos ligyelet)

e Hidanypotlasra feltett kérdések szama: 41 (30 oldal terjedelmi)
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Projekt céljai

1. Csokkenteni a lakossagi élelmiszerpazarlasat és
megvaltoztatni a fogyasztoi szokasokat: mérheté
eredmeényt kellett vallalnunk

2. Novelni az altalanos iskolasok tudatossagat
3. ,J0 gyakorlatok” azonositasa, elterjesztése
4. Projekt implementalasa kulféldon
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Projekt futamideje

»Kezd6 datum: 2016. julius 1.
»Befejezés: 2020. junius 30.

| 2016 || 2017 | | 2018 || 2019 || 2020 |




Célcsoportok

1. Otthoni , etelfelel6s” : azonnali hatas

2. Altaldnos iskolds gyerek (+sziil8) : hosszu tavu
hatas

3. Szakma
4. Kulfoldi szervezetek (implementacios terv)
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Haztartasi
élelmiszerhulladék
csokkentése
Modszer
Kommunikaciés kampany
INDIKATOROK: " honlap
= 2 millid elérés " sajtohirek
" 8%-0s csokkenés a haztartasoknal " k0zOssegi media
m tévés és radios mlsorok
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Altalanos iskolasok
figyelmének felkeltése,
magatartasmintak atadasa

INDIKATOROK
= 5000 iskolas
= 200 tanar

Modszer

Iskolai program

= Tantervekhez illeszked6 oktatasi

anyagok
= Vetélkeddk
= Tabor

‘/\\ Il 0 1(({’ /
ust Vv asht
* Enjoyable, playful course about food E"{((,(( to he trd
W

waste prevention for students from the
age of 8 to 12.

¢ 5000 children, 100 primary
school, four rounds

¢ Organize a voluntary training ’d—“
for teachers more interested in
this field.

e Summer camp is the grand prize of

the school competition
What does it contain?

- Children’s book

a9
Le a rn, P[ ay a nd Wln ! Vm‘kbonk with tasks, homework.

i games and riddles
- Teacher’s book
- Valuable gifts

- Available website of the school
program with main information
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Dx

Harmadik cel
JO gyakorlatok az
élelmiszerlancbhan

(kereskedelem és )
feldolgozodipar) Modszer

Munkacsoportok
=»Elelmiszeripar
=*Elelmiszerkereskedelem
=\Vendéglatas

=Civil szervezetek

INDIKATOROK
=200 dontéshozod az élelmiszerlancbhan
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Networking with
representatives of other EU

countries Modszer

- Tudatos kapcsolatépités

- Konferenciak

- Angol nyelv(, konnyen kezelhet6
anyagok

- Honlap

INDIKATOROK
=] implementacio kulféldon
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Projekt-akciok

Action 2016 2017 2018 2019 2020

Action

MHame of the action IO O 0 Q0 (e o | 0n (ennjews) 0 on (Renjuse) o onfunnnre
num be|

A. Preparatory actions (if needed)

a1 |Freparatory activities of project management and kick-off meeting for [ |

) project participants
A2 | Consumer researches related to household food waste [ 1 |
A3 |Development of communication plan Hn

B. Core actions (obligatory)

21 Working grnupu—ld_enti_ficatiﬂn and de_uell:upment of good practices for HEEE BN EEE RN EEEEEENE
food waste prevention in the food chain
8.2 |Development of website HENE
5.3 Development of education matericjl {methpds and content) delivering EEE BN EEEEEEEN
knowledge on food waste prevention to primary schools
8.4 |NFCSO-LIFE School Programme and Summer Camp EEEEEEEEN
C. Monitoring of project impact (obligatory)
C.1 |Monitoring of project impacts | |.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.| | |
D. Communication and dissemination of the project and its results (obligatory)
D.1 |Public awareness campaign and dissemination of results EEEEEEEEE RN N EEEDE
D.2 er':;sjﬁgﬂﬂf knowledge. networking and replication of the project N i nnimnnnnn

E. Project management (obligatory)

g1 |Preiect management by NFCSO (including monitering. risk management. EEEEEEEEEEEDEEE N
' quality control and after-life plan)




Kommunikacios

stratégia

Target groups
Households
Teachers
Students

University students

Food business organizations

Notation

Communlication
tools

2016

2017

2018

PRl

2020

Official Website

School Programme
sub-site of the
official website
(educational
material)

School Programme -
Teacher’s guide

Facebook

Youtube spots

Kitchen Ireland

Other printed media

Television
broadcasting

Radio broadcasting

First Conference

Second Conference

Third Conference

Special events for
the consumers
(leaflets)

Summer Camp
Programme

Holding presentation
for the university
students
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Kommunikacios stratégia kulcskérdesei S

- Célcsoportbal és elérni kivant célbdl indul ki, ehhez
rendeli hozza az eszkdzoket

- Meédiaval valo kapcsolat kiépitése rendkivil fontos

- Azt tudjuk, hogy miért fontos. De mitdl lesz érdekes?

- Teszteljik az eszkdzoket élesités elbtt (ahol lehet)




KEIiLP ISEOUA PROGRAM Maradék néIkUI AKTUALITASOK PARTNEREINK

Honlap @ |fosh N

MARADEK NELKUL
CSOKKENTSUK EGYUTT

AZ ELELMISZERHULLADEKOK
MENNYISEGET!

Atok vagy aldas a maradék f6tt rizs? —
maradeknelkul .hu

A fétt rizs tipikusan az az étel, amibdl szinte soha nem tudunk pontosan annyit
késziteni, amennyire szuksegunk van. Eléfordul, hogy tul keveset fézunk, de...

MARADEKNELKUL .HU
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O’P Wasteless




El6adasok 5

Interjuk, riportmiisorok 8

Sajtohirek 11
Jelenlét a médiaban

Televizio

13

Radié 15
Nyomtatott sajto 25
Online sajtd 109

Osszes elérés

25572 840




FACEBOOK PAGE AND
WEBSITE

Website visitors from
Hungary, United Kingdom,
Germany, Austria, United States,
Spain, Croatia, Netherlands,
Romania, Russia, Serbia, Slovakia,
Australia, Switzerland, Greece,
India, Thailand

Website
1 - 547

Fans of Facebook page Number of Video Views 69 posts, 139 263 total

494 15 870 @. access
o e | §§

N




2016 november-december
Munkacsoport lilések




2016 november

Eloadok

Zsigb Robert — Elelmiszerlanc-feliigyeleti
allamtitkar

Dr. Oravecz Marton — NEBIH elnok
Thurdczy Aron — FAO képvisel8

Dr. Kasza Gyula — LIFE projektvezet6

Sz6l16si Réka — EFOSZ igazgaté

Cseh Baldzs — Magyar Elelmiszerbank elndke
Zombory Csilla — OKSZ Hulladék
munkacsoport vezetd

Kerekasztal: egyetemi, hatdsagi
és gyakorlati szakemberek




2017 januar
Csodak palotaja kiallitas
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Implementacids terv

* Mashol (mas szervezet, mas orszag) is megvalosuljanak
programelemek

* EASME elvaras

* Koltségvetést be kell tervezni ra
e Kapcsolatok létfontossaguak

* Minta?



Network radék N0
: Wageningen < e’

Limassol

Banbury

Brussels

Graz

York

Turin

Naxos

Lisbon

Erintett hazai

Intézmények

varosail

LIFE

koordinatorok
intézményeinek

e -

p ol o) of ol ol of o) of ol o
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K6szonom a figyelmet!
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